
  De 15 a 18 anys
  Anglès
  Famíl ia Voluntària

Programa

El Programa J1: La teva porta a una experiència única als Estats Units

T'imagines viure el proper curs com un autèntic estudiant americà?
 
Pujant cada matí al yellow bus, estudiant en un high school, tenint el teu propi locker, formant part de l’equip de cheerleaders o jugant a futbol americà...
 
Això és exactament el que ofereix el programa J1. Una oportunitat per submergir-te completament en la cultura, la llengua i l’estil de vida dels Estats Units.
No seràs un simple visitant, sinó part d’una comunitat, d’un institut i, sobretot, d’una família que t’acollirà com un més.
 
Aquest programa et dona molt més que l’aprenentatge de l’anglès: et desafia a créixer, a descobrir-te i a crear records inoblidables mentre estudies en un
high school i comparteixes el dia a dia amb persones que, sens dubte, marcaran la teva vida.
 

QUÈ FA ESPECIAL EL J1?

Amb el programa J1, et convertiràs en un estudiant més en un institut públic nord-americà, situat en una d’aquelles petites comunitats locals on la vida es viu
de debò. Cada matí aniràs a classe, compartint pupitre, projectes i rialles amb els teus companys americans.
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A les tardes, l’aprenentatge continua fora de l’aula: activitats extraescolars, esports i moments que et faran sentir part d’una experiència única. I quan tornis a
casa, no estaràs sol, sinó amb la teva família d’acollida voluntària, disposada a compartir amb tu el seu dia a dia i la seva cultura.
 

REQUISITS DE PARTICIPACIÓ

El visat J1 és molt més que un simple permís per entrar als Estats Units; és la teva clau per a una experiència única i transformadora. Tot i així, no està a
l’abast de tothom. Les retallades pressupostàries dels darrers anys han reduït considerablement el nombre de visats disponibles, convertint aquest programa
en una oportunitat exclusiva. Només les organitzacions reconegudes pel Departament d’Estat dels Estats Units poden gestionar-lo, garantint-ne així la
qualitat i autenticitat.
 
Ser un dels estudiants seleccionats no només et permetrà viure un any acadèmic en un institut públic americà, sinó que també et convertirà en un veritable
ambaixador cultural. La teva presència no només enriquirà la teva experiència personal, sinó també la de la teva escola i la teva comunitat d’acollida, que
valoren enormement la diversitat cultural que aporten els estudiants internacionals.
 
Però, aquest programa exigeix complir amb certs requisits:
 

Tenir entre 15 i 18 anys.
Comptar amb un nivell d’anglès raonable, que s’avaluarà mitjançant una prova oral i escrita.
Presentar un expedient acadèmic adequat.
Acceptar les normes específiques del programa.
Inscriure’t amb prou antelació, ja que les places són limitades.

Si compleixes amb aquests requisits i estàs disposat a fer el salt, el programa J1 pot ser l’experiència que marqui un abans i un després a la teva vida.
 

GARANTIA DE QUALITAT

El teu any escolar als Estats Units no només serà inoblidable, sinó també totalment segur i recolzat per les màximes garanties. El programa està regulat per
la legislació nord-americana a través del Council on Standards for International Educational Travel (CSIET), l’organisme estatal encarregat d’establir els
estàndards de qualitat i supervisió dels intercanvis educatius.
 
Treballem exclusivament amb organitzacions nord-americanes acreditades pel CSIET i reconegudes pel Departament d’Estat, cosa que els permet emetre el
visat J1, imprescindible per poder participar en aquest programa.
 
Així, pots embarcar-te en aquesta aventura amb la tranquil·litat de saber que tot està supervisat i dissenyat per oferir-te la millor experiència possible.
 
Durant tot l’any tindràs molta gent al teu costat. A més de la teva família americana, els amics i els professors del high school, et proporcionarem un
coordinador americà per ajudar-te en tot el que necessitis. Aquest coordinador local serà el teu punt de suport i referència durant tot l’any acadèmic.
 

SISTEMA EDUCATIU

La majoria de high schools estructuren el seu any acadèmic en semestres. El primer semestre va d’agost a gener, i el segon, de febrer a juny. Alguns centres
divideixen el curs en tres quarters (avaluacions) i altres utilitzen un sistema de blocs.
 
Pel que fa a les assignatures, les opcions són molt variades: hauràs de cursar algunes assignatures obligatòries exigides per l’institut i inscriure’t en aquelles
requerides pel Ministeri d’Educació per a la convalidació dels teus estudis. Un cop compleixis aquests requisits, podràs escollir les assignatures que més
t’agradin fins a completar el nombre obligatori de crèdits que l’escola et demanarà cursar.
 
Tindràs el nostre assessorament en tot moment per garantir que el teu curs sigui convalidable segons els paràmetres establerts pel Ministeri. Els primers dies
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poden ser intensos (però no et preocupis, som aquí per ajudar-te), ja que, a més d’adaptar-te a una nova vida, hauràs d’estar atent al teu procés de
matriculació, revisant que les assignatures i el grau en què t’has inscrit compleixin amb els requisits establerts.

Idioma requerit: Anglès
Nivell requerit: Intermig

Centre

Comunitats en Estats Units
Tots els Estats. Estats Units

UN CURS ESCOLAR ALS ESTATS UNITS: UN PAÍS, MIL EXPERIÈNCIES

Estudiar un any als Estats Units és molt més que assistir a classe; és viure en primera persona la diversitat i l'essència d'un país tan gran i variat com un
continent sencer. Des de la costa atlàntica fins al Pacífic, passant per les infinites planes del centre, cada estat té el seu propi caràcter i encant. T’imagines
despertar-te a les muntanyes de Montana o Michigan, prop de la frontera canadenca, o gaudir del sol de Texas, al sud?
 
Les diferències entre Califòrnia i Oklahoma, o entre Massachusetts i Louisiana, són tan marcades com fascinants. Tot i això, hi ha quelcom que uneix tots els
nord-americans: un profund sentiment patriòtic. El respecte per la seva bandera, el seu president, l’himne nacional i la seva història comuna crea un vincle
que sentiràs a cada racó del país.
 
I, per descomptat, no podem oblidar la seva passió per l’esport. El beisbol, el futbol americà i el bàsquet no són només competicions, sinó autèntics
esdeveniments socials que viuràs com un més del lloc.
 
A més, els Estats Units són un dels països pioners en programes d’intercanvi acadèmic. Estudiar en un dels seus mítics High Schools et permetrà no només
millorar el teu anglès, sinó submergir-te en una cultura vibrant i formar part d’una experiència que t’acompanyarà tota la vida.
 
Estàs preparat per descobrir el teu propi racó en aquest país d’oportunitats infinites?

Allotjament

Família Voluntària

ALLOTJAMENT EN FAMÍLIA D'ACOLLIDA
Recorda que aquest no és un programa qualsevol d’immersió; és EL programa d’immersió per excel·lència, així
que l'allotjament havia de ser en família.

Imagina viure cada dia com un membre més d’una família local. No només compartiràs la seva casa, sinó també el
seu dia a dia, les seves costums, celebracions i aquells petits moments que converteixen la rutina en quelcom
especial. Viure amb una família voluntària t’ofereix molt més que un allotjament: t’endinsaràs completament en la
cultura del país, creant vincles amb els seus veïns, amics i familiars.

Els Estats Units són immensos (perquè te'n facis una idea, tenen la mateixa mida que tot el nostre continent), així que
les famílies poden viure en qualsevol part del país i, òbviament, poden ser molt diverses: una mare amb fills, un pare
sol, una parella sense fills… Però totes tenen una cosa en comú: el desig sincer que et sentis com un fill o una filla
més. Participaràs en les seves activitats, compartiràs àpats i converses i, sense adonar-te'n, formaràs part del seu
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petit univers.

En el programa públic, aquesta acollida és completament altruista. No existeix cap benefici econòmic, només la
voluntat de compartir, conèixer i obrir les portes de casa seva a algú com tu.

SELECCIÓ DE FAMÍLIES ACOLLIDA
Perquè visquis una experiència enriquidora, treballem amb organitzacions americanes que seleccionen les famílies
amb la màxima cura. Coordinadors locals, repartits per tot el país, entrevisten personalment cada família per conèixer
la seva llar, estil de vida i motivacions.
 
Les famílies completen un qüestionari molt detallat i aporten referències, antecedents i informació econòmica per
garantir la màxima transparència i seguretat. Un cop hagis completat el teu dossier, l'enviem als coordinadors locals,
que presenten el teu perfil a les famílies interessades. Són elles qui et trien a tu perquè creuen que encaixaràs en
el seu dia a dia.
 
Un cop confirmada la teva família d'acollida, el coordinador també gestiona la teva matrícula a l'escola. Si, per algun
motiu, el centre inicial no pogués acceptar-te, es buscarà una alternativa propera, sempre prioritzant el teu benestar i
la teva integració.
 
Aquest procés meticulós assegura que, quan arribis, no només t'esperi una casa, sinó una llar plena de persones
desitjoses de compartir amb tu aquesta experiència inoblidable.
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Dates i Preus

Fotos

Família Voluntària

17.08.2025 al 14.06.2026
1 web.Años
13.550,00 EUR

El preu inclou:

15.08.2026 al 15.06.2027
1 web.Años
13.550,00 EUR

El preu inclou:

17.08.2026 al 15.06.2027
1 web.Años
13.550,00 EUR

El preu inclou:

Extres
Late application fee (after 1/01/2024)

500,00 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 28/3

Billete tren Barcelona - Madrid para cita visado

190,00 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 04/04

Billete tren Barcelona - Madrid para cita visado

218,49 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 25/4

Viaje embajada americana

211,00 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 9/5

Viaje embajada para cita visado

170,00 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 23/5

Viaje embajada para cita visado

167,00 EUR

Billete tren Bcn - Madrid 29/5

Viaje embajada cita visado

150,00 EUR
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