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% Immersié

El campament d'estiu a la Costa de Maine ha acollit adolescents des del 1967, oferint programes i activitats orientades a proporcionar-los una experiéncia
inoblidable. Amb campistes de tot el mén i del pais, el campament disposa d'un equip de personal excepcional i una amplia gamma d'activitats tradicionals i
excursions emocionants. Des de vela fins a excursions d'aventura, el campament ofereix una experiéncia enriquidora on les amistats duradores es formen en
un ambient de diversié i aprenentatge.

Aquesta és la teva oportunitat per viure un campament tradicional als EUA amb nois i noies americanes.

Si cerques un estiu emocionant i ple de diversio, apunta't ja!
Sera el millor estiu de la teva vida en un campament tradicional america

Aquest campament d'estiu a la Costa de Maine als Estats Units acull adolescents des de I'any 1967.
El personal, els programes, els viatges i les activitats nocturnes estan orientades a oferir als campistes el millor estiu de la vida.
Els campistes venen de tot el moén i de tot el pais per passar els seus estius en aquest sorprenent campament.

El campament compta amb un dels millors equips de personal de tot el sector del camping.
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Independentment d'on vinguis o que t'interessi, el teu objectiu principal en triar un campament és viure una experiéncia memorable i plena de diversié. Aquest
campament us ofereix 'oportunitat de desconnectar i tornar a connectar amb persones reals en les activitats diaries i la vida a la cabana. Sovint, les amistats
que es forgen al campament duren tota la vida.

Aqui teniu una gamma completa d'activitats tradicionals de campament residencial. Algunes, com la vela, el surf de vela, el caiac, la fotografia en blanc i
negre o el dibuix i la pintura, poden suposar un repte perque els campistes desenvolupin noves habilitats i talents durant la seva estada al campament. Altres
activitats, com el basquet, el futbol i I'art i I'artesania, sén per al gaudi pur de la participacio.

Els campistes poden triar entre una amplia varietat d'activitats diaries en arribar, també poden tenir temps lliure programat al seu dia per passar I'estona amb
amics al passeig maritim, nedar, jugar al billar o al ping-pong a I'alberg o visitar la botiga del campament per prendre un aperitiu.

El programa d'excursions també té moltes opcions. Els campistes poden triar una llista d'excursions que s'adapten als seus interessos i nivell d'habilitat.
S'ofereixen excursions curtes d'aventura de dos i tres dies, aixi com excursions més intenses per la natura. Hi ha visites turistiques a Boston, albirament de
balenes, excursions de dos dies amb canoa o caiac des del campament, excursions nocturnes amb veler, excursions de mig dia per fer surf, excursions de
rafting en aiglies braves, excursions de tres dies a peu o en bicicleta i excursions de quatre dies amb canoa. Totes elles estan adaptades al nivell dels
campistes que hi participen.

La majoria de les excursions estan incloses al preu del campament, excepte algunes excepcions.
Programa sense tecnologia:

El programa exigeix que els estudiants lliurin tots els seus dispositius mobils de missatgeria i Internet al personal del campament en arribar. Els dispositius
seran tornats en finalitzar el programa.

L'incompliment d'aquestes condicions pot ser motiu d'expulsié.

Litargia:

Es fa des d'una perspectiva no confessional. Hi ha campistes de totes les religions, creences, agnostics, etc. No hi ha instruccio, siné converses, dialeg obert
sobre diferents passatges de la Biblia i que signifiqguen per a ells. Tots els participants ho han d'entendre i venir al campament amb una ment oberta,
independentment de les seves creences.

El campament no esta afiliat a cap església especifica, protestant o catolica.

Durant el programa, els campistes tenen xerrades bibliques a les cabanes, parlen sobre els versets i com es poden aplicar a les nostres vides. Els campistes
poden fer preguntes i fins i tot expressar dubtes o incredulitat.

Diumenge al mati tenen un servei de capella, canten cancons i un conseller comparteix un missatge, ja sigui sobre un tema de les discussions bibliques o de
com han vist Déu i la seva fe a la feina, en les seves vides personals.

NO hi ha litirgies especifiques que es fan i no fan cap servei de comunié amb els campistes. Les discussions religioses tenen base biblica (no confessional) i
pretenen que els campistes reflexionin sobre allo que creuen personalment. Els campistes venen de tota mena d'origens diferents, protestants, catolics, ateus
i alguns s6n simplement indiferents.

Idioma requerit: Angles
Nivell requerit: Principiant

Requisits Especials

« Targeta de credit: Tots els participants hauran de disposar d'una targeta de credit valida per cobrir les despeses sanitaries, de viatge i altres
necessitats relacionades. El campament no efectuara pagaments en nom del participant.

* COVID: Tots els participants han de presentar una prova acceptable expedida pel govern que estan vacunats contra la Covid-19 i que aquesta és
valida durant tot el programa quan aixi ho requereixin els campaments. No s'acceptaran exempcions meédiques, religioses o d'altres.

* Programa sense tecnologia: el programa exigeix que els estudiants lliurin tots els seus dispositius mobils de missatgeria i Internet al personal del
campament en arribar als Estats Units. Els dispositius seran tornats en finalitzar el programa.

L'incompliment d'aquestes condicions pot ser motiu d'expulsio.

Timetable
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Water Adventure Camp
Maine. Estats Units

Situat a la costa de Maine, aquest campament de cinquanta acres inclou una milla de costa bella i privada. Lentorn és tranquil i els campistes tenen
I'oportunitat de desconnectar i connectar amb gent real a les activitats diaries i la vida a la cabana. Sovint, les amistats que es forgen al campament duren
tota la vida. Aquest campament dona la benvinguda a campistes des dels 12 fins als 18 anys.

Apats

El programa inclou régim de pensié completa per a tots els participants.
L'esmorzar és a les 8 del mati, el dinar a les 1 de la tarda i el sopar a les 6 de la tarda.

L'esmorzar sol incloure suc o fruita fresca. El bacé i els ous se serveixen un parell de cops per setmana. Els gofres calents passen directament de la gofrera
al plat. Els pancake i les torrades franceses s6n molt populars, igual que les magdalenes de nabius, els panets anglesos, el pastis de cafe casola i els

donuts. Sempre hi ha cereals.

Durant el dinar i el sopar se serveixen amanides mixtes acabades de fer amb una gran varietat d'amaniments. Se serveixen entrepans i sopes casolanes. A
tots els apats hi ha llet, aigua, te gelat, Kool-Aid, te calent i cafe.

El mend setmanal sol incloure pollastre a la barbacoa, roast beef, hamburgueses, gall dindi rostit o pernil. En setmanes alternes se serveix un plat combinat
de marisc i peix. Per als que no els agradi el marisc, se serveix filet.

Els cuiners fornegen els panets, galetes i pastissos. Altres postres inclouen fruita fresca, gelat casola o pots personalitzar el teu propi gelat.

Transport

Els trasllats per als estudiants internacionals es realitzen exclusivament des de I'aeroport de Boston en les dates especifiques d'inici i finalitzacié del
programa.

Els vols d’arribada s’han de programar entre les 11:00 h i les 17:00 h, mentre que els vols de tornada han de sortir entre les 13:00 h i les 18:00 h.
El trajecte des de 'aeroport fins al campament té una durada aproximada de tres hores.

En cas que els vols no coincideixin amb les dates establertes del programa, es podra afegir una nit addicional per un suplement de 100 € per nit, subjecte a
disponibilitat.

420 Chops Point Rd, Woolwich, ME 04579, Estados Unidos
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Campament
Els campistes dormen en cabanes amb vuit o nou campistes d'edat similar i dos monitors. Les cabanes sén rustiques pero confortables.

Totes les cabanes de les noies tenen un gran armari i espai per a calaixos, dos lavabos, un vater i una dutxa. Tres de les cabanes dels nois comparteixen
una latrina amb molts lavabos i vaters i dues dutxes. També disposen d'altres cambres de bany.

La cabina dels nois grans disposa de cambres de bany amb dutxes i lavabos.

Totes les cabanes estan equipades amb comodes lliteres.

Els campistes sén responsables de mantenir netes les seves propies cabanes, de fer torns al servei de cambrers i de compartir el manteniment de la zona
comuna.

En una nit normal, els campistes tornen a les cabanes a les 21.00 hores per passar temps amb els companys abans que s'apaguin els llums a les 22.00
hores.

S'ofereix un servei setmanal de bugaderia.

Els amics d'edat similar que vinguin junts al campament poden demanar que se'ls col-loqui a la mateixa cabana als formularis d'inscripcié. Tot i aix0, a causa
de les limitacions d'espai, és possible que no es pugui atendre totes aquestes sol-licituds.

La inscripcié de campistes estrangers esta limitada de manera que no hi hagi més de dos campistes del mateix pais estranger a una mateixa cabana.

Activitats

Hi ha set periodes d'activitats durant el dia.

Els campistes trien quatre activitats diaries al llarg de la sessi6. Algunes activitats ofereixen instruccié per perfeccionar i millorar les habilitats, mentre que
altres es fan simplement per divertir-se.
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Alguns campistes passen el temps al passeig maritim, nedant, fent esqui aquatic i utilitzant les barques o, simplement parlant, amb els amics. Altres trien
estar a l'alberg jugant al billar i al ping-pong. A molts els agrada jugar a tenis o basquet. Els campistes també poden aprofitar el temps lliure per descansar a
les cabanes o enviar un correu electronic a casa.

El campament ofereix una gran varietat d'opcions durant cada periode d'activitats: vela, voleibol, aerdbic, treballs manuals, surf de vela, basquet, footing i
peses, fotografia, natacid, tenis, ultimate Frisbee, teatre, caiac, futbol, esports de camp, campcraft, piragliisme, esqui aquatic i ball.

El campament compta amb una amplia gamma d'equips aquatics per a Us dels campistes, entre els quals s'inclouen: 10 canoes, 6 Sunfish, un day sailer, 10
caiacs de mar, 4 windsurfers, un Key West de 17 peus (utilitzat principalment per a esqui aquatic).

A la tarda, s'organitzen activitats per a tot el campament. Es fa una activitat nova gairebé cada nit. Les activitats poden incloure: Wells Fargo, Captura la
bandera, Nit d'esports, Ball quadrat, Nit de talents, Focs de campament, Carnaval, Nit d'esquetxos, Halloween, Nit aquatica, Ball de swing, Misteri de qui ho
va fer, etc.

Excursions

Viatges d'aventura

Cada estiu, el campament ofereix viatges d'aventura emocionants que creen records per a tota la vida. Adaptats al nivell d'experiencia dels campistes, cada
viatge és una aventura plena de diversié i practica, on sovint es desenvolupen amistats properes.

Tots els viatges son opcionals, i els campistes poden triar anar a tants com vulguin. No hi ha carrecs addicionals per a la majoria dels nostres viatges.

Els campistes s'inscriuen als viatges durant els primers dies de cada sessi6. Alguns viatges estan limitats a causa de la mida dels grups i els requisits d'edat
minima.

A continuacid, trobareu una descripcié general dels viatges que s'ofereixen cada estiu:
¢ VIATGES AMB BICICLETA : el campament ofereix emocionants viatges en bicicleta als millors senders del nord-est, inclosa la Vall de Carrabassett i
Kingdom Trail a Vermont, a més d'excursions locals a diversos senders a I'Area de la Costa Mitjana, adaptades a diferents nivells d'habilitat en
ciclisme.

+ VIATGES A CANOA: viatges en canoa pels rius i badies de Maine, amb instrucci6é en seguretat en canotatge i expedicions planificades al riu Moose i
al riu St. Croix, proporcionant experiencies d'aventura a l'aigua per als campistes.

* VIATGES DE SENDERISME: expedicions a la muntanya Tumbledown amb vistes panoramiques i natacié en un llac alpi, aixi com desafiants
ascensos a les muntanyes Mahoosuc i al mont Katahdin, oferint experiéncies variades a la natura per als campistes.

o VIATGES A KAYAK: pels rius i badies costaneres de Maine, brindant una experiéncia tnica i segura amb caiac de mar, amb opcions d'acampar per
a una aventura d'una nit.

« BOSTON: excursié d'un dia a la historica Boston, on els campistes poden explorar el Sender de la Llibertat, visitar edificis, museus i monuments
historics, gaudir de la cuina del famés North End i fer compres, proporcionant una experiencia metropolitana addicional (cost addicional per
confirmar).

« VIATGE EN VELER: el campament ofereix una experiéncia Unica a Maine a bord del Schooner J&E Riggin, un veler de 89 peus i Monument Historic
Nacional, amb un viatge d'una nit que permet als campistes explorar illes i ports (cost addicional per confirmar).

Llistes d'equip suggerides:
¢ Senderisme — sabates resistents, roba impermeable, sac de dormir lleuger, jaqueta de polar
« Canoa/Kayak - sabates d'aigua, roba impermeable, sac de dormir lleuger, jaqueta de folre polar
¢ Ciclisme — sabates resistents, roba impermeable, sac de dormir lleuger, jaqueta de folre polar.

La seguretat és una prioritat principal!
« Per llei de I'Estat de Maine, cada viatge ha d'incloure un lider de viatge capacitat i certificat.
¢ El campament ensenya al personal el curs obligatori per I'estat com a part de la formacié.
* Les armilles salvavides son part de totes les activitats aquatiques.
* Sempre que sigui possible, es porta un teléfon mobil.
« S'hi van afegir comunicadors per satel-lits al programa el 2018.

Excursions d'un dia
« EXCURSIO A CASCADES: popular excursié d'un dia a cascades a I'oest de Maine, on els campistes poden nedar i saltar des de penya-segats a llocs
com Angel Falls, Smalls Falls, Frenchman's Hole i Coos Canyon, brindant una experiéncia Unica per experimentar la bellesa natural de Maine (cost
addicional per confirmar).

¢ ILLA MONHEGAN: l'illa Monhegan és una petita illa davant de la costa de Maine. Aquest viatge implica prendre un ferri, caminar al voltant de l'illa
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Monhegan, explorar la costa i veure el far de I'illa Monhegan (cost addicional per confirmar).

« MUNTANYA MORSE: Aquesta excursié de dia més curta requereix una curta caminada de 2 milles al llarg d'un cami ample i de terra cap a una platja
apartada a la costa de Maine. Durant el dia, es caminara en grup pel corriol, aturant-se en diversos miradors escénics, seguit per un temps per gaudir

de la platja.

« RAFTING EN AIGUES BRAVES: L'emocionant rafting en aigiies braves comenga amb un viatge de tres hores amb cotxe fins a la capgalera del riu
Kennebec a The Forks, acompanyats de guies oficials de Maine condueixen fins a un congost espectacular. Cal un carrec addicional (cost addicional
per confirmar) i un formulari d'autoritzacié parental per participar-hi.

Excursions per a tot el campament sencer

Normalment, es fan algunes excursions d'un dia a cada sessié. Els campistes es dirigeixen al Parc Estatal Reid per a un dia a la platja amb tot el campament.
Altres viatges que es fan durant I'estiu han inclos viatges a Pemaquid Point, Camden Maine i Boothbay Harbor. També s'hi dedica una tarda per visitar
Freeport, Maine, la llar de LL Bean i moltes botigues d'outlet.
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Cabanes

27.06.2025 al 17.07.2025

3 web.Semanas
4.610,00 EUR

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

v Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
« Allotiament en regim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Seleccié del programa

« Programa de actividades

« Telefon d'emergencia 24h

Extres
Noche Extra - sujeta a disponibilidad

100,00 EUR
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17.07.2025 al 07.08.2025

3 web.Semanas
4.610,00 EUR

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

« Asseguranca meédica d'accidents i responsabilitat civil
+ Allotjament en régim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Selecci6 del programa

« Programa de actividades

v Telefon d'emergéncia 24h

7de8
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