
  De 14 a 17 anys
  Anglès
  Ruta

 Rutas
,

 Esports
Bicicleta.

Programa
Una ruta amb guies experimentats i un grup de nois i noies, la majoria d'ells nord-americans. Una combinació perfecta d'activitats d'aventura i immersió en els
increïbles paisatges de Colorado i Utah: tres dies de rafting en el riu Colorado, escalada, parcs naturals i nits d'acampada sota les estrelles. A què estàs
esperant?

Ruta per Colorado i Salt Lake en el millor estiu de la teva vida

Aquesta espectacular ruta inclou el següent:
 
DIES 1-4: RAFTING PEL RIU COLORADO
Comencem l'aventura amb tres dies de rafting en Westwater Canyon al riu Colorado. Estarem envoltats per les gegants roques vermelles d'Utah i
acompanyats d'àguiles calbes que s'eleven a centenars de metres. Començarem amb aigües tranquil·les, on podrem refrescar-nos amb guerres d'aigua i
salts de penya-segats, fins i tot podrem remar amb un paddleboard! El riu comença a agafar ràpids de classe II que finalment es converteixen en classe III,
amb noms com Big Hummer, Surprise Rapid i Funnel Falls. Combinarem l'adrenalina del rafting amb excursions a terres històriques dels nadius americans.
Allotjament: Càmping.
 
DIA 5: EXPLORA EL PARC NACIONAL ARCHES
Després de baixar el riu, ens dirigirem al Parc Nacional Moab i Arches, llar de més de 2000 de les formacions d'arcs de gres més belles del món. Ens
despertarem d'hora per a fer una caminada especial fins al famós Delicate Arch abans de visitar Double Arch, on es van filmar parts de la pel·lícula Indiana
Jones i l'Última Croada.
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Allotjament: Càmping
 
DIES 6-7: ESCALA UNA VIA FERRATA ÚNICA A AMÈRICA DEL NORD
A continuació, explorarem les Muntanyes Rocoses pujant-les. Passarem el dia escalant, utilitzant "via ferrata", que ens permetrà tenir una vista diferent
d'aquestes magnífiques muntanyes. La via ferrata va néixer com una forma diferent de desplaçar-se per la muntanya mitjançant esglaons de ferro i cables.
Tindreu l'oportunitat d'escalar, fer tirolesa i travessar les Muntanyes Rocoses per a experimentar vistes de llarg abast i vistes del National Rocky Park.
Allotjament: Càmping
 
DIA 8: SERVEI COMUNITARI EN EL CENTRE DE JARDINERIA JUVENIL DE MOAB
Contribuirem a les àrees que hem visitat com a voluntaris en el Moab Youth Garden Center, una organització sense fins de lucre que ajuda a proporcionar
productes frescos a la comunitat local de Moab. Passarem aproximadament sis hores del nostre dia plantant, llaurant, trasplantant i aprenent sobre
sostenibilitat mentre treballem braç a braç amb els voluntaris de temps complet de la comunitat de Moab.
Allotjament: Càmping
 
DIA 9: ESCALADA PROP DE BONA VISTA
Serà hora de canviar de rumb, aquesta vegada per a realitzar aventures verticals. Passarem un dia aprenent sobre cordes en la Pump Station, un gran cingle
de granit i quarsita on comencen les rutes tant per a principiants com per a avançats. Des d'aquí tindrem vistes espectaculars de Collegiate Peaks a l'oest i
dels boscos nacionals Pike i San Isabel a l'est. Després de l'escalada, uneix-te a una experiència de ràpel única!
Allotjament: Càmping
 
DIA 10: RAFTING PEL RIU ARKANSAS
Entre els grans Collegiate Peaks, el famós Browns Canyon al riu Arkansas ofereix un altre dia d'aventures. Browns Canyon té la combinació perfecta de
trams tranquils i ràpids emocionants (agarra't fort per a Zume Flume i Big Drop). És possible que vegis algunes àguiles reals i falcons pelegrins mentre
contemples les muntanyes de més de 4.000m. d'altura.
Allotjament: Càmping
 
DIES 11-14: SENDERISME PEL PARC NACIONAL DE LES MUNTANYES ROCOSES
Un viatge a Colorado no estaria complet sense una visita al Parc Nacional de les Muntanyes Rocoses. Gaudiràs de caminades amb vistes panoràmiques de
les muntanyes, cascades i alguns dels llacs alpins més espectaculars de la zona, envoltats d'àlbers i pins torts. Mantingues els ulls ben oberts mentre
camines per aquestes senderes, no sols floreixen les flors silvestres, sinó que també els animals són aquí! Al llarg d'aquestes senderes sovint es veuen alcis,
ovelles de banyes grans i altres animals típics del Parc Nacional de les Muntanyes Rocoses.
Allotjament: Càmping

*Aquesta llista és l'itinerari previst per a aquest viatge. Tots els itineraris estan subjectes a canvis per a assegurar la qualitat del programa.

Idioma requerit: Anglès
Nivell requerit: Intermig

Centre

Colorado Bold
Denver. Estats Units
El programa es desenvolupa en els estats de Colorado i Utah. La zona ofereix espectaculars paisatges rocosos, pics escarpats i prats extensos, un
panorama de contrast de colors, formes i textures com no es troben en cap altre lloc del món i que els participants recordaran tota la vida. Durant catorze dies
els nois i noies viuran una experiència única, crearan noves amistats alhora que treballaran habilitats de lideratge, iniciativa i companyonia.

Àpats
El menjar que ofereix el programa és saludable, local i divertit. Es preparen i gaudeixen plats propis, encara que també hi haurà moments per a menjar fora
(per exemple, per a celebrar nous assoliments i gaudir d'una nit especial). Aproximadament dues vegades durant el viatge, els participants tindran
l'oportunitat de fer un menjar per al grup. L'equip de monitors ajudaran en tot el necessari i tot estarà inclòs.
 
Les dietes es poden adaptar per a estudiants vegetarians, celíacs i amb altres al·lèrgies alimentàries. És necessari informar en el moment de la inscripció.

Transport
Els coordinadors locals del programa recullen als participants en l'aeroport de Denver, just fora del control de seguretat. Els estudiants tindran els seus
números de mòbil prèviament per si fos necessari contactar amb ells.
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Els trasllats durant la ruta s'organitzaran en furgonetes. Els viatges es planifiquen acuradament per a minimitzar el temps en la furgoneta (s'intenta no conduir
durant més de 3 hores cada vegada), de manera que s'optimitza l'experiència d'una aventura activa.

Colorado, USA

Allotjament

Ruta
Tretze nits de camping. L'organització del programa proporciona còmodes tendes de campanya per a 3 persones.

Activitats

Activitats
Totes les activitats que inclou la ruta s'emmarquen en unes idees ecològiques i responsables amb el medi ambient. Els participants bàsicament realitzaran
les següents activitats:
 

Servei comunitari (6 hores)
Senderisme
Via Ferrata
Escalada
Turisme/excursions
Rafting

No es necessita experiència prèvia, ja que es compta amb experts que s'encarregaran d'ensenyar als participants tot el necessari perquè gaudeixin de
l'experiència.
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Dates i Preus

Fotos

Extres
Transfer Meet and Greet on arrival

Els estudiants internacionals arribaran un dia abans de l'inici de la ruta. Aquest fee inclou l'allotjament en un hotel i el menjar d'aquest dia previ a l'inici de la
ruta.

200,00 USD
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