
  De 14 a 17 años
  Inglés
  Famil ia Voluntaria

Programa
¡Tres semanas llenas de aventuras que no olvidarás! 

Este programa combina diversión, aprendizaje y nuevas amistades: disfrutarás de un campamento donde aprenderás habilidades para convertirte en
monitor/a, conocerás chicos de tu edad de todo EE. UU. y vivirás la experiencia de convivir con una familia estadounidense. Y eso no es todo… ¡dos noches
en la icónica Nueva York y una visita a las impresionantes Cataratas del Niágara!

Cada día está pensado para que te diviertas, aprendas y crees recuerdos que durarán para siempre. ¡Tres semanas que cambiarán tu verano! 

El programa incluye:
3 semanas de alojamiento (familia voluntaria) con pensión completa.
Traslados de ida y vuelta desde el aeropuerto de Nueva York a la comunidad donde se realizará el programa.
2 semanas de campamento CIT junto a chicos y chicas norteamericanos.
Viaje a NY: dos noches con desayuno y cena incluidos.
Visita a las Cataratas del Niágara (Maid of the Mist + lado canadiense)
Una excursión de día completo por la comunidad.

¿Qué es el CIT? (Counselors In Training / Monitores en Formación)
 
El programa CIT es un programa de 2 semanas diseñado para jóvenes de 14 a 17 años que desean ampliar sus habilidades de liderazgo y aprender lo
necesario para ser monitores de campamento.

El programa consiste en:
Aprender y practicar habilidades de liderazgo.
Realizar simulacros de entrevistas y consejos para redactar el currículum.
Obtener las certificaciones de RCP (Reanimación Cardiopulmonar) y Primeros Auxilios.
Participar en actividades tradicionales de campamento: muros de escalada (interior y exterior), tiro con arco, piscinas, tirolinas, etc. 
Adquirir experiencia práctica diaria trabajando y aprendiendo junto con monitores veteranos.

El programa se divide en dos partes:
 
Semana 1: Entrenamiento y desarrollo para prepararlos como futuros monitores. Se intercalan actividades tradicionales de campamento, mencionadas en el
párrafo anterior.
 
Semana 2: Prácticas en uno de los grupos asignados a tu edad. Cada CIT será asignado a un grupo diferente para practicar lo aprendido.
 
¡Prepárate para tu futuro mientras te diviertes! Este programa te enseña habilidades que usarás en cualquier trabajo: ética de trabajo, resolución de
problemas, pensamiento independiente y responsabilidad. Es como un “entrenamiento profesional” que te hace más capaz, confiado y listo para cualquier
desafío que venga.
 

Idioma requerido: Inglés

Verano en el extranjero / Estados Unidos

Área Rochester + camp
Estados Unidos
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Nivel requerido: Principiante

Centro

Área Rochester + camp
Nueva York. Estados Unidos
Si este verano quieres algo más que pasarlo bien, el programa CIT (Counselors in Training) es para ti. Está pensado para jóvenes como tú que quieren
convertirse en líderes y futuros monitores de campamento.
 
Aprenderás en el aula y también sobre el terreno, con prácticas reales junto al equipo del campamento. Todo esto en un entorno seguro, con la garantía de la
American Camp Association (ACA) y un personal formado en seguridad y educación en valores.
 
Las actividades están organizadas por grupos de edad, así que siempre harás cosas pensadas para ti: desde deportes y manualidades hasta retos de
escalada o juegos de agua.
 
Disfrutarás de piscinas al aire libre, splash pads y zonas de aventura, y lo más importante: vivirás un verano lleno de amistad, aprendizaje y valores como la
honestidad, el respeto y la responsabilidad.

Alojamiento

Familia Voluntaria
Cuando eliges alojarte con una familia, eliges vivir el día a día como un estadounidense más. En este programa te integrarás en un entorno acogedor y
auténtico, donde cada hogar es distinto pero todos comparten algo en común: ofrecerte una experiencia segura, cálida y enriquecedora.

Colaboramos con una gran variedad de familias anfitrionas: tradicionales, monoparentales, parejas sin hijos… Todas seleccionadas cuidadosamente para
que te sientas bienvenido desde el primer momento. Tu día a día transcurrirá en zonas residenciales tranquilas, a menudo lejos de grandes ciudades, donde
el transporte privado es lo habitual. Y precisamente por eso, tu inmersión cultural será total.

Aprender inglés en el extranjero es mucho más que ir a clase: es compartir mesa, costumbres y momentos reales con personas que te abrirán las puertas de
su casa y de su cultura.

Actividades

Actividades
Durante dos semanas, te sumergirás por completo en la vida del campamento y vivirás una experiencia que combina aventura, diversión y convivencia
internacional.
 
Cada día estará lleno de actividades que pondrán a prueba tu energía, tus habilidades… y tus ganas de pasarlo bien:
 

Escalada para superar retos
Tiro con arco para entrenar la concentración
Tirolinas llenas de adrenalina
Actividades acuáticas para refrescarte y reír sin parar

 
Todo esto en un entorno natural increíble, donde podrás desconectar de la rutina, hacer amigos de todo el mundo y crear recuerdos que te acompañarán
para siempre.
 
El broche final llega con uno de los momentos más especiales del programa: la fiesta de despedida. Ese día, tú y tus compañeros prepararéis platos típicos
de la gastronomía española para compartir con todos los estudiantes.
Un ambiente festivo, lleno de risas, emociones y nuevas amistades.
 
Una tradición muy especial del campamento, que se convierte en el mejor cierre para una experiencia inolvidable.
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Excursiones
Este programa no solo es aprender inglés en el extranjero: es también explorar el mundo y vivir experiencias que nunca olvidarás. A lo largo de las tres
semanas, disfrutarás de dos noches completas en Nueva York, donde recorrerás algunos de sus rincones más icónicos, sentirás la energía de sus calles y
descubrirás por qué es una de las ciudades más fascinantes del planeta.
 
Pero eso no es todo; también vivirás una excursión espectacular a las Cataratas del Niágara, uno de los paisajes naturales más impactantes de
Norteamérica.
Una visita que te permitirá conectar con la natura, compartir momentos únicos con tus compañeros y volver a casa con recuerdos que te acompañarán toda
la vida.
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Fechas y Precios

Familia voluntaria
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