
  De 14 a 18 años
  Inglés
  Famil ia Voluntaria

Programa
 

Vive el día a día de una familia americana, practica el idioma y complementa tu experiencia con encuentros académicos.
 

Sumérgete en una experiencia única de inmersión cultural y lingüística con el Área Nueva York Academic Project. Este programa te permitirá convivir con
una familia americana, viviendo en primera persona cómo es estudiar y adaptarte al estilo de vida en Estados Unidos.
 
Las clases no siguen el formato tradicional; son sesiones dinámicas y pseudo-académicas donde se combinan el desarrollo de habilidades lingüísticas
prácticas con el aprendizaje e intercambio de conocimientos. A través de actividades variadas, descubrirás la historia, las costumbres y las tradiciones de la
cultura estadounidense, comparándolas con las de la cultura española.
 
Estas sesiones tienen lugar tres días a la semana, de 9:00h a 13:00h, y están divididas en bloques con pequeños descansos cada hora. El grupo es
homogéneo, formado por estudiantes del mismo nivel, y la asistencia es obligatoria.
 
Durante los días sin excursiones o actividades grupales, así como los fines de semana, disfrutarás del día a día con tu familia anfitriona, integrándote aún
más en la cultura americana y haciendo de esta experiencia algo inolvidable.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Principiante
Número de sesiones de idioma: 12

Verano en el extranjero / Estados Unidos

Área Nueva York Academic Project
Estados Unidos
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Requisitos Especiales
El Electronic System for Travel Authorization (ESTA) es obligatorio para la entrada en Estados Unidos. Recuerda que es tu responsabilidad cumplimentar el
formulario del ESTA online o comprobar que lo tienes en vigor.

Timetable
 area-nueva-york-academic-project-estudiar-ingles-en-el-extranjero-british-summer-cu1.webp

 Internet disponible

Centro

Área Nueva York Academic Project
Nueva York. Estados Unidos
Este programa se desarrolla en comunidades pequeñas y medianas de la Costa Este de Estados Unidos, ubicadas en estados como Nueva York, Nueva
Jersey, Pennsylvania y otros vecinos. Estas localidades están alejadas de la ciudad de Nueva York, lo que permite a los estudiantes vivir una experiencia
auténtica y tranquila, completamente integrada en el estilo de vida americano.
 
La escuela o centro donde se realizan las clases se encuentra dentro de la misma comunidad y actúa también como punto de encuentro para las actividades
y excursiones. Este entorno favorece la cercanía y facilita la organización de las experiencias grupales.
 
El programa representa una oportunidad única para:

Integrarte plenamente en el modelo de vida americano.
Practicar el idioma de forma natural en un contexto cotidiano.
Conocer gente nueva, tanto locales como otros participantes.
Descubrir un país y una cultura distintos, aprendiendo más sobre la diversidad de Estados Unidos.

Nueva York, aunque alejada de las comunidades del programa, sigue siendo uno de los destinos destacados en las excursiones, permitiéndote visitar la
ciudad más poblada de los Estados Unidos y explorar su papel como centro mundial del comercio y las finanzas.
 
Este programa, además, destaca por su alta inmersión familiar, ya que no mezcla nacionalidades, lo que refuerza aún más el aprendizaje del idioma y la
integración cultural. También incluye cuatro actividades en grupo por semana, diseñadas para enriquecer aún más la experiencia.

Comidas
Durante tu experiencia, desayunarás y cenarás con tu familia de acogida, adaptándote a sus horarios y costumbres. Esta es una gran oportunidad para
convivir, practicar el idioma y conocer de cerca su estilo de vida. Además, los fines de semana podrías disfrutar de salidas a restaurantes locales con tu
familia anfitriona, añadiendo un toque especial a tu experiencia cultural.
 
En los días de clase, o incluso durante algunas excursiones, tu familia te preparará un packed lunch que suele incluir un bocadillo, fruta y bebida, aunque
también podría llevar snacks como patatas fritas de bolsa o galletas. Durante las excursiones, también tendrás la opción de elegir dónde comer si prefieres
explorar la oferta gastronómica local.
 
Este equilibrio entre la convivencia familiar y la flexibilidad te permitirá disfrutar de una experiencia completa y enriquecedora.

Transporte
La distancia desde el aeropuerto hasta la comunidad en la que se realiza el programa suele ser considerable, a unas siete horas en bus de trayecto.

Rochester, New York
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Alojamiento

Familia Voluntaria
Cuando hablamos de familias anfitrionas, nos referimos a núcleos familiares con una visión contemporánea del término. Aunque en la mayoría de los casos
se trata de familias tradicionales (padre, madre e hijos), también pueden ser personas viudas, parejas sin hijos, madres o padres solteros, divorciados o
personas mayores.
 
En este programa, no se realiza ningún tipo de discriminación, ya sea por color de piel, religión u otros aspectos. Todas las familias comparten un
compromiso común: ofrecer una experiencia acogedora, enriquecedora y auténtica a los estudiantes.
 
El programa se lleva a cabo en comunidades que, en algunos casos, están alejadas del centro de la ciudad, lo que implica que las distancias pueden ser
significativas. Por esta razón, el uso del coche resulta casi imprescindible. Las familias están dispuestas a acompañarte donde sea necesario, aunque es
importante ser respetuoso y no abusar de su amabilidad ni confianza.
 
Convivir con una familia anfitriona te permitirá integrarte plenamente en su estilo de vida y experimentar de cerca la cultura americana, en un entorno cercano
y auténtico.     

Actividades

Actividades
En este programa, disfrutarás de una amplia variedad de actividades diseñadas para que te diviertas mientras aprendes y practicas el idioma. Estas
experiencias no solo te ayudarán a mejorar tu inglés, sino que también serán una oportunidad perfecta para crear lazos afectivos duraderos con tus
compañeros y tu familia anfitriona.
 
Las actividades suelen llevarse a cabo por las tardes, después de las clases y de haber comido. Algunas de las actividades que podrás disfrutar
incluyen:
 

Welcome party, ¡una gran bienvenida para romper el hielo!
Visitas locales para descubrir el entorno.
Barbacoas para compartir con amigos y familia.
Cine, una forma divertida de practicar inglés.
Pizza party, porque la comida une a todos.
Bolera y minigolf, perfectos para momentos llenos de risas.
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Deportes y piscina, ideales para mantenerse activo y relajarse.
Farewell party, donde prepararás comida española para despedirte con estilo.

Además, muchos días, cuando las clases terminan a las 12:00h, pasarás el resto del día con tu familia anfitriona. Ellos serán quienes decidan qué actividades
o visitas hacer por la zona, ofreciéndote una experiencia aún más personalizada y enriquecedora.

Excursiones
El programa de inmersión incluye cuatro emocionantes excursiones de día completo, diseñadas para que descubras algunos de los aspectos más icónicos
de la cultura y el entretenimiento en Estados Unidos.
 
Cada excursión comienza con el bus recogiendo a los estudiantes en el punto de encuentro por la mañana. La duración del trayecto varía según la
destinación. Una vez en el lugar, se realiza una actividad grupal, como un tour o una visita cultural, seguida de tiempo libre para disfrutar a tu propio ritmo. Al
final del día, el bus te llevará de regreso al punto de encuentro, donde te esperará tu familia anfitriona para llevarte a casa.
 
Algunas familias incluso se unen a las excursiones, compartiendo la experiencia con los estudiantes y fortaleciendo aún más los lazos afectivos.
 
Entre las excursiones planificadas, destacan:
 

Nueva York, para vivir la magia de la Gran Manzana.
Un parque de atracciones, diversión asegurada para todos.
Un partido de béisbol, una auténtica experiencia americana.
Un día de shopping, ideal para explorar las tiendas locales.
Visita a las cataratas del Niagara.

Estas actividades no solo enriquecerán tu experiencia, sino que también te permitirán practicar el idioma en contextos reales mientras disfrutas de momentos
inolvidables.
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Fechas y Precios

Fotos

Familia Voluntaria

27.06.2026 al 26.07.2026
4 web.Semanas
4.880,00 EUR

Qué incluye el precio
 12 Sesiones de idioma por semana
 Monitor acompañante
 Actividades de tarde y noche
 Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
 Billete de avión ida y vuelta
 Alojamiento en régimen de pensión completa
 Traslados aeropuerto
 Asesoramiento en la selección del programa
 Teléfono de emergencia 24h
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