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Verano en el extranjero Estados Unidos

California Bold - Ruta por California
Estados Unidos

& De 15 a 18 afnos
@ Inglés
g

Ruta
* Rutas
% Deportes

Surf, Escalada, Hiking.

Una ruta con guias experimentados y un grupo de chicos y chicas, la mayoria de ellos norteamericanos. Doce dias para descubrir la verdadera vida
californiana. Clases de surf en Stinson Beach, rutas de senderismo, parques nacionales, deportes de aventura, San Francisco... jaln quieres mas?

Ruta por la costa de California con actividades espectaculares y chicos y chicas americanos

Esta espectacular ruta incluye lo siguiente:

DiA 1: EXPLORA SANTA CRUZ

Ponte tus botas de montaia y preparate para explorar la escarpada costa de Santa Cruz. Caminaremos junto a secuoyas gigantes y vislumbraremos la
hermosa e interminable costa. Si tenemos suerte, veremos algunas famosas babosas bananeras en las montafias de Santa Cruz y saludaremos a algunas
focas en el Pacifico. Terminaremos nuestro recorrido conduciendo por la pintoresca autopista n°1 a lo largo de la costa de California, hasta llegar al Parque
Estatal Manresa para acampar junto a la playa bajo las estrellas.

Alojamiento: Camping.

DIiA 2: PASEO MARITIMO Y EXPLORACION DE LA MAREA

iDespierta y dirigete a la ciudad para explorar el paseo maritimo de la playa de Santa Cruz! Después de jugar algunos juegos y subirnos a algunas
atracciones, nos dirigiremos al Parque Natural Estatal Bridges, donde exploraremos las pozas de marea y aprenderemos sobre algunas criaturas marinas
nativas de la costa de California. Jugaremos en la playa y veremos a los surfistas romper las olas mientras nos preparamos para nuestras propias lecciones
de surf.

Alojamiento: Camping.
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DiA 3: SERVICIO COMUNITARIO EN EL CONDADO DE MARIN

Nos dirigiremos a la costa hasta el condado de Marin para disfrutar de un dia de servicio comunitario con el programa de preservacion y restauracion de los
parques del condado. Aprenderas sobre las especies locales y trabajaras para restaurar sus habitats mediante la eliminacién de pastos de playa europeos
invasores, plantas de hielo, pino y ciprés de Monterrey. Aprenderemos sobre la funcion hidrolégica del area y cémo la eliminacion de estas especies ayuda a
desarrollar resiliencia ante el aumento del nivel del mar. Durante este dia nos ensuciaremos las manos y apreciaremos mas el entorno natural mientras
contemplamos unas magnificas vistas de la costa.

Alojamiento: Camping.

DiAS 4-5: APRENDE A SURFEAR EN LA PLAYA DE STINSON

Conocido por los lugarefios como el lugar de surf mas "friendly" de la zona para principiantes, pasaremos dos dias en Stinson Beach recibiendo clases
profesionales de surf. Aprenderas técnicas, seguridad y conciencia del agua, y protocolos antes de remar para buscar la linea perfecta. jEstas suaves olas
son tan confiables que no es raro atrapar de 20 a 30 en un dia!

Alojamiento: Camping.

DiAS 6-7: PARQUE YOSEMITE Y SECUOYAS GIGANTES

A continuacion, nos dirigiremos tierra adentro hacia el Parque Nacional Yosemite. Después de viajar hacia las montafas, nos subiremos a las camionetas y
realizaremos un corto viaje hasta Mariposa Grove of Giant Sequoias, donde residen méas de 500 de las plantas de hoja perenne mas antiguas del mundo.
iSus ramas tienen hasta dos metros y medio de espesor, mientras que sus bases pueden alcanzar los 12m. de diametro! Justo al norte de Mariposa se
encuentra el famoso Valle de Yosemite, donde nos maravillaremos con las paredes de granito de 900m. de altura y caminaremos por las Cataratas Nevada,
que se elevan a 180m. sobre el fondo del valle. {Sus aguas turbulentas crean una niebla refrescante que seguramente te refrescara después de un dia de
caminata!

Alojamiento: Camping.

DiA 8: ESCALADA EN FRESNO DOME

Después de explorar el parque durante un par de dias, el dia de hoy tomara un rumbo diferente e iremos a ver la hermosa y Unica formacién de granito de la
zona: Fresno Dome. Nos alejaremos de las multitudes de turistas y escaparemos del calor del verano, ya que Fresno Dome se ubica a mas de 2.000m. de
altura. Conoceremos los entresijos de la escalada en roca e incluso aprenderemos a asegurar a tus comparieros/as de viaje.

Alojamiento: Camping.

DiAS 9-10: RAFTING POR EL RiO AMERICANO

No te dejes intimidar por los nombres de los rapidos de la bifurcacion sur del rio Americano, pues se llaman "Troublemaker" y "Satan's Cesspool". Navegaras
facilmente por estos animados rapidos de clase Ill con la ayuda de guias profesionales. En los tramos mas tranquilos, jpodras probar el surf de remo!
Rodeado por las colinas de Sierra Nevada, palparas la historia: el descubrimiento de oro en las costas del rio desencadend la fiebre del oro de California de
1849.

Alojamiento: Camping.

DiAS 11-12: EXPLORA SAN FRANCISCO

Terminaremos nuestra aventura en el norte de California con un recorrido por lugares histéricos, incluido el famoso puente Golden Gate. Caminaremos por
todo el Fisherman's Wharf, un histérico pueblo pesquero convertido en destino turistico. Mientras paseamos por los cafés donde sirven sopa de almejas y
vemos a artistas callejeros, nos dirigiremos al Muelle 39 para ver los leones marinos de California en residencia. Con el ladrido de los leones marinos de
fondo, subiremos los 209 escalones hasta la cima de la Torre Coit. Desde alli, tendremos una vista de toda la ciudad y que nos servira de adelanto de lo que
veremos a continuacion, como el faro en funcionamiento mas antiguo de la costa oeste y los hermosos jardines del Golden State Park. Luego caminaremos
por todo el puente Golden Gate antes de admirar la plaza Ghirardelli y comprar un famoso chocolate del mismo nombre.

Alojamiento: Camping.

*Esta lista es el itinerario previsto para este viaje. Todos los itinerarios estan sujetos a cambios para asegurar la calidad del programa.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Intermedio

California Bold
Costa Oeste. Estados Unidos

El programa se desarrolla en la costa californiana. La zona ofrece kildbmetros de playas donde hacer surf y kayak, bosques de secuoyas y ciudades
magnificas como San Francisco. Durante doce dias los chicos y chicas vivirdn una experiencia Unica, crearan nuevas amistades a la vez que trabajaran
habilidades de liderazgo, iniciativa y comparierismo.
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Comidas

La comida que ofrece el programa es saludable, local y divertida. Se preparan y disfrutan platos propios, aunque también habra momentos para comer fuera
(por ejemplo, para celebrar nuevos logros y disfrutar de una noche especial). Aproximadamente dos veces durante el viaje, los participantes tendran la
oportunidad de hacer una comida para el grupo. El equipo de monitores ayudaran en todo lo necesario y todo estara incluido.

Las dietas se pueden adaptar para estudiantes vegetarianos, celiacos y con otras alergias alimentarias. Es necesario informar en el momento de la

inscripcion.

Transporte

Los coordinadores locales del programa recogen a los participantes en el aeropuerto de San Francisco, justo afuera del control de seguridad. Los estudiantes
tendrén sus numeros de movil previamente por si fuera necesario contactar con ellos.

Los traslados durante la ruta se organizaran en furgonetas. Los viajes se planifican cuidadosamente para minimizar el tiempo en la furgoneta (se intenta no
conducir durante mas de 3 horas cada vez), de manera que se optimiza la experiencia de una aventura activa.

Costa Oeste, Estados Unidos

Kurnar's variety store 9

Google Map data ©2026

Ruta

Once noches de camping. Todos los campamentos cuentan con agua corriente y bafios. La organizaciéon del programa proporciona cémodas tiendas de
campanfa para 4 personas.

Actividades

Todas las actividades que incluye la ruta se enmarcan en unas ideas ecoldgicas y responsables con el medio ambiente. Los participantes basicamente
realizaran las siguientes actividades:

« Servicio comunitario (5 horas)
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« Senderismo

o Escalada

» Turismo/excursiones
¢ Surfing

» Rafting

No se necesita experiencia previa, ya que se cuenta con expertos que se encargaran de ensefiar a los participantes todo lo necesario para que disfruten de la
experiencia.
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Extras
Transfer Meet and Greet on arrival

Los estudiantes internacionales llegaran un dia antes del inicio de la ruta. Este fee incluye el alojamiento en un hotel y la comida de este dia previo al inicio
de la ruta.

250,00 USD

IENCES S.L. Inscrita en el Registro de Barcelona, Hoja nimero 446017. Tomo 44060, Folio 77, Inscripcion 12 NIF: B-66183237

BRITISH S




	Verano en el extranjero Estados Unidos California Bold - Ruta por California Estados Unidos
	Programa
	Centro
	California Bold Costa Oeste. Estados Unidos
	Comidas
	Transporte
	Costa Oeste, Estados Unidos


	Alojamiento
	Ruta

	Actividades
	Actividades

	Fechas y Precios
	Extras
	Transfer Meet and Greet on arrival


	Fotos


