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Verano en el extranjero Estados Unidos

Maine Water Adventure Camp
Estados Unidos

& De 12 a 18 afios
@ Inglés
= Cabafas

% Deportes
Vela, Hipica, Surf,

* Mdusica

% Inmersion con locales

El campamento de verano en la Costa de Maine ha acogido adolescentes desde 1967, ofreciendo programas y actividades orientadas a proporcionarles una
experiencia inolvidable. Con campistas de todo el mundo y del pais, el campamento cuenta con un excepcional equipo de personal y una amplia gama de
actividades tradicionales y excursiones emocionantes. Desde vela hasta excursiones de aventura, el campamento ofrece una experiencia enriquecedora
donde las amistades duraderas se forman en un ambiente de diversién y aprendizaje.

Esta es tu oportunidad para vivir un campamento tradicional en EUA con chicos y chicas americanas.

Si estas buscando un verano emocionante y lleno de diversion, japuntate ya!
Sera el mejor verano de tu vida en un campamento tradicional americano

Este campamento de verano en la Costa de Maine en Estados Unidos acoge adolescentes desde el afio 1967.
El personal, los programas, los viajes y las actividades nocturnas estan orientadas a ofrecer a los campistas el mejor verano de sus vidas.
Los campistas vienen de todo el mundo y de todo el pais para pasar sus veranos en este asombroso campamento.

El campamento cuenta con uno de los mejores equipos de personal de todo el sector del camping.
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Independientemente de donde vengas o qué te interese, tu principal objetivo al elegir un campamento es vivir una experiencia memorable y llena de
diversién. Este campamento te ofrece la oportunidad de desconectar y volver a conectar con personas reales en las actividades diarias y la vida en la
cabafia. A menudo, las amistades que se forjan en el campamento duran toda la vida.

Aqui tienes una gama completa de actividades tradicionales de campamento residencial. Algunas de ellas, como la vela, el windsurf, el kayak, la fotografia
en blanco y negro o el dibujo y la pintura, pueden suponer un reto para que los campistas desarrollen nuevas habilidades y talentos durante su estancia en el
campamento. Otras actividades, como el baloncesto, el fUtbol y el arte y la artesania, son para el puro disfrute de la participacion.

Los campistas pueden elegir entre una amplia variedad de actividades diarias a su llegada, también pueden tener tiempo libre programado en su dia para
pasar el rato con amigos en el paseo maritimo, nadar, jugar al billar o al ping-pong en el albergue o visitar la tienda del campamento para tomar un aperitivo.

El programa de excursiones también tiene muchas opciones. Los campistas pueden elegir entre una lista de excursiones que se adaptan a sus intereses y
nivel de habilidad. Se ofrecen excursiones cortas de aventura de dos y tres dias, asi como excursiones mas intensas por la naturaleza. Hay visitas turisticas
a Boston, avistamiento de ballenas, excursiones de dos dias en canoa o kayak desde el campamento, excursiones nocturnas en velero, excursiones de
medio dia para hacer surf, excursiones de rafting en aguas bravas, excursiones de tres dias a pie o en bicicleta y excursiones de cuatro dias en canoa.
Todas ellas estan adaptadas al nivel de los campistas que participan en ellas.

La mayoria de las excursiones estan incluidas en el precio del campamento, salvo algunas excepciones.
Programa sin tecnologia:

El programa exige que los estudiantes entreguen todos sus dispositivos méviles de mensajeria e Internet al personal del campamento a su llegada. Los
dispositivos seran devueltos al finalizar el programa.

El incumplimiento de estas condiciones puede ser motivo de expulsion.

Liturgia:

Se hace desde una perspectiva no confesional. Hay campistas de todas las religiones, creencias, agnosticos, etc. No hay instruccion, sino conversaciones,
dialogo abierto sobre diferentes pasajes de la Biblia y lo que significan para ellos. Todos los participantes deben entender esto y venir al campamento con
una mente abierta, independientemente de sus creencias.

El campamento no esté afiliado a ninguna iglesia especifica, protestante o catdlica.

Durante el programa, los campistas tienen charlas biblicas en las cabafas, hablan sobre los versiculos y como pueden aplicarse a nuestras vidas. Los
campistas pueden hacer preguntas e incluso expresar sus dudas o incredulidad.

El domingo por la mafana tienen un servicio de capilla, cantan canciones y un consejero comparte un mensaje, ya sea sobre un tema de las discusiones
biblicas o de cémo han visto a Dios y su fe en el trabajo, en sus vidas personales.

NO hay liturgias especificas que se realizan y no hacen ninguin servicio de comunién con los campistas. Las discusiones religiosas tienen base biblica (no
confesional) y pretenden que los campistas reflexionen sobre lo que creen personalmente. Los campistas vienen de todo tipo de origenes diferentes,
protestantes, catélicos, ateos y algunos son simplemente indiferentes.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Principiante

Requisitos Especiales

« Tarjeta de crédito: Todos los participantes deberan disponer de una tarjeta de crédito véalida para cubrir sus gastos sanitarios, de viaje y otras
necesidades relacionadas. El campamento no efectuara pagos en nombre del participante.

* COVID: Todos los participantes deben presentar una prueba aceptable expedida por el gobierno de que estan vacunados contra la Covid-19 y que
esta es valida durante todo el programa cuando asi lo requieran los campamentos. No se aceptaran exenciones médicas, religiosas o de otro tipo.

* Programa sin tecnologia: el programa exige que los estudiantes entreguen todos sus dispositivos méviles de mensajeria e Internet al personal del
campamento a su llegada a los Estados Unidos. Los dispositivos seran devueltos al finalizar el programa.

El incumplimiento de estas condiciones puede ser motivo de expulsién.

Timetable

&, ejemplo-precio-adveture-trips-2023.pdf
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Water Adventure Camp
Maine. Estados Unidos

Situado en la costa de Maine, este campamento de cincuenta acres incluye una milla de costa hermosa y privada. El entorno es tranquilo y los campistas
tienen la oportunidad de desconectar y conectar con gente real en las actividades diarias y la vida en la cabafia. A menudo, las amistades que se forjan en el
campamento duran toda la vida. Este campamento da la bienvenida a campistas desde los 12 hasta los 18 afos.

Comidas

El programa incluye régimen de pension completa para todos sus participantes.
El desayuno es a las 8 de la mafiana, el almuerzo a la 1 de la tarde y la cena a las 6 de la tarde.

El desayuno suele incluir zumo o fruta fresca. El bacon y los huevos se sirven un par de veces por semana. Los gofres calientes pasan directamente de la
gofrera al plato. Las tortitas y las tostadas francesas son muy populares, al igual que las magdalenas de arandanos, los panecillos ingleses, la tarta de café

casera y los donuts. Siempre hay cereales.

En el almuerzo y la cena se sirven ensaladas mixtas recién hechas con una gran variedad de alifios. Se sirven bocadillos y sopas caseras. En todas las
comidas hay leche, agua, té helado, Kool-Aid, té caliente y café.

El menl semanal suele incluir pollo a la barbacoa, roast beef, hamburguesas, pavo asado o jamén. En semanas alternas se sirve un plato combinado de
marisco y pescado. Para los que no les guste el marisco, se sirve filete.

Los cocineros hornean los panecillos, galletas y pasteles. Otros postres incluyen fruta fresca, helado casero o puedes personalizar tu propio sundae.

Transporte

Los traslados para los estudiantes internacionales se realizan exclusivamente desde el aeropuerto de Boston en las fechas especificas de inicio y finalizacion
del programa.

Los vuelos de llegada deben programarse entre las 11:00 a.m. y las 5:00 p.m., mientras que los vuelos de regreso deben partir entre la 1:00 p.m. y las 6:00
p. m. El trayecto desde el aeropuerto hasta el campamento tiene una duracién aproximada de tres horas.

En caso de que los vuelos no coincidan con las fechas establecidas del programa, se podra afiadir una noche adicional por un suplemento de 100€ por
noche, sujeto a disponibilidad.

420 Chops Point Rd, Woolwich, ME 04579, Estados Unidos
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Campamento

Los campistas duermen en cabafas con otros ocho o nueve campistas de edad similar y dos monitores. Las cabafas son risticas pero confortables.

Todas las cabafas de las chicas tienen un gran armario y espacio para cajones, dos lavabos, un retrete y una ducha. Tres de las cabafas de los chicos
comparten una letrina con muchos lavabos e inodoros y dos duchas. También disponen de otros cuartos de bafo.

El camarote de los chicos mayores dispone de cuartos de bafio con duchas y lavabos. Todas las cabafas estan equipadas con cémodas literas.

Los campistas son responsables de mantener limpias sus propias cabafas, de turnarse en el servicio de camareros y de compartir el mantenimiento de la
zona comun.

En una noche normal, los campistas regresan a sus cabafas a las 21.00 horas para pasar tiempo con sus compaferos antes de que se apaguen las luces a
las 22.00 horas.

Se ofrece un servicio semanal de lavanderia.
Los amigos de edad similar que vengan juntos al campamento pueden solicitar que se les coloque en la misma cabafia en sus formularios de inscripcion. Sin

embargo, debido a las limitaciones de espacio, es posible que no se pueda atender todas estas solicitudes.

La inscripcién de campistas extranjeros esta limitada de modo que no haya mas de dos campistas del mismo pais extranjero en una misma cabana.

Actividades

Hay siete periodos de actividades durante el dia.

Los campistas eligen cuatro actividades diarias a lo largo de la sesion. Algunas actividades ofrecen instruccion para perfeccionar y mejorar las habilidades,
mientras que otras se realizan simplemente para divertirse.
Algunos campistas pasan el tiempo en el paseo maritimo, nadando, haciendo esqui acuatico y utilizando las barcas o simplemente hablando con sus amigos.

Otros eligen estar en el albergue jugando al billar y al ping-pong. A muchos les gusta jugar al tenis o al baloncesto. Los campistas también pueden
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aprovechar el tiempo libre para descansar en sus cabafias o enviar un correo electrénico a casa.

El campamento ofrece una gran variedad de opciones durante cada periodo de actividades, entre ellas: vela, voleibol, aerébic, manualidades, windsurf,
baloncesto, footing y pesas, fotografia, natacion, tenis, ultimate Frisbee, teatro, kayak, futbol, deportes de campo, campcraft, piragliismo, esqui acuatico y
baile.

El campamento cuenta con una amplia gama de equipos acuaticos para uso de los campistas, entre los que se incluyen: 10 canoas, 6 Sunfish, un day sailer,
10 kayaks de mar, 4 windsurfers, un Key West de 17 pies (utilizado principalmente para el esqui acuatico).

Por las tardes, se organizan actividades para todo el campamento. Se realiza una actividad nueva casi cada noche. Las actividades pueden incluir: Wells
Fargo, Captura la bandera, Noche de deportes, Baile cuadrado, Noche de talentos, Fuegos de campamento, Carnaval, Noche de sketches, Halloween,
Noche acuética, Baile de swing, Misterio de quién lo hizo, etc.

Excursiones

Viajes de aventura

Cada verano, el campamento ofrece emocionantes viajes de aventura que crean recuerdos para toda la vida. Adaptados al nivel de experiencia de los
campistas, cada viaje es una aventura llena de diversion y practica, donde a menudo se desarrollan amistades cercanas.

Todos los viajes son opcionales, y los campistas pueden elegir ir en tantos como deseen. No hay cargos adicionales para la mayoria de nuestros viajes.

Los campistas se inscriben en los viajes durante los primeros dias de cada sesion. Algunos viajes estan limitados debido al tamafio de los grupos y los
requisitos de edad minima.

A continuacién, encontraras una descripcion general de los viajes que se ofrecen cada verano:
* VIAJES EN BICICLETA: el campamento ofrece emocionantes viajes en bicicleta a los mejores senderos del noreste, incluyendo el Valle de
Carrabassett y Kingdom Trail en Vermont, ademas de excursiones locales a diversos senderos en el Area de la Costa Media, adaptadas a diferentes
niveles de habilidad en ciclismo.

o VIAJES EN CANOA: viajes en canoa por los rios y bahias de Maine, con instrucciéon en seguridad en canotaje y expediciones planificadas al rio
Moose y al rio St. Croix, proporcionando experiencias de aventura en el agua para los campistas.

* VIAJES DE SENDERISMO: expediciones al monte Tumbledown con vistas panoramicas y natacion en un lago alpino, asi como desafiantes
ascensos a las montaias Mahoosuc y al monte Katahdin, ofreciendo experiencias variadas en la naturaleza para los campistas.

« VIAJES EN KAYAK: por los rios y bahias costeras de Maine, brindando una experiencia tnica y segura en kayak de mar, con opciones de acampar
para una aventura de una noche.

« BOSTON: excursiéon de un dia a la histérica Boston, donde los campistas pueden explorar el Sendero de la Libertad, visitar edificios, museos y
monumentos histéricos, disfrutar de la cocina del famoso North End y realizar compras, proporcionando una experiencia metropolitana adicional
(coste adicional por confirmar).

* VIAJE EN VELERO: el campamento ofrece una experiencia Unica en Maine a bordo del Schooner J&E Riggin, un velero de 89 pies y Monumento
Histérico Nacional, con un viaje de una noche que permite a los campistas explorar islas y puertos (coste adicional por confirmai).

Listas de equipo sugeridas:
« Senderismo — zapatos resistentes, ropa impermeable, saco de dormir ligero, chaqueta de polar
» Canoa/Kayak — zapatos de agua, ropa impermeable, saco de dormir ligero, chaqueta de forro polar
« Ciclismo — zapatos resistentes, ropa impermeable, saco de dormir ligero, chaqueta de forro polar

iLa seguridad es una prioridad principal!
¢ Por ley del Estado de Maine, cada viaje debe incluir un lider de viaje capacitado y certificado.
« El campamento ensefia al personal el curso obligatorio por el estado como parte de su formacién.
» Los chalecos salvavidas son parte de todas las actividades acuaticas.
« Siempre que sea posible, se lleva un teléfono celular.
¢ Se afadieron comunicadores satelitales al programa en 2018.

Excursiones de un dia
» EXCURSION A CASCADAS: popular excursion de un dia a cascadas en el oeste de Maine, donde los campistas pueden nadar y saltar desde
acantilados en lugares como Angel Falls, Smalls Falls, Frenchman’s Hole y Coos Canyon, brindando una experiencia Unica para experimentar la
belleza natural de Maine (coste adicional por confirmar).
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« ISLA MONHEGAN: la isla Monhegan es una pequefia isla frente a la costa de Maine. Este viaje implicara tomar un ferry, caminar alrededor de la isla
Monhegan, explorar la costa y ver el faro de la isla Monhegan (coste adicional por confirmar).

« MONTE MORSE: Esta excursién de dia mas corta requiere una corta caminata de 2 millas a lo largo de un camino ancho y de tierra hacia una playa
apartada en la costa de Maine. Durante el dia, se caminara en grupo por el sendero, deteniéndose en varios miradores escénicos, seguido por un
tiempo para disfrutar de la playa.

+ RAFTING EN AGUAS BRAVAS: El emocionante rafting en aguas bravas comienza con un viaje de tres horas en coche hasta la cabecera del rio

Kennebec en The Forks, acompafados de guias oficiales de Maine conducen hasta un desfiladero espectacular. Se requiere un cargo adicional
(coste adicional por confirmai y un formulario de autorizacion parental para participar.

Excursiones para todo el campamento entero
Normalmente, se realizan algunas excursiones de un dia en cada sesién. Los campistas se dirigen al Parque Estatal Reid para un dia en la playa con todo el

campamento. Otros viajes que se hacen durante el verano han incluido viajes a Pemaquid Point, Camden Maine y Boothbay Harbor. También se dedica una
tarde para visitar Freeport, Maine, el hogar de LL Bean y muchas tiendas de outlet.
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Extras

Noche Extra - sujeta a disponibilidad

100,00 EUR
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